
   
                   Provincia de Buenos Aires 
Provincia de Buenos Aire                                             Dirección Provincial de Escuelas   
                                                                                                               de Gestión Privada 

DIPREGEP 4512 

__________________________________________ 
 

 
__________________________________________ 

 
INSTITUTO AGUSTINA BERMEJO 

Vicente López 106 (1722) Merlo. Bs. As. Argentina  Tel.: (0220) 485-5333 / 482-8178 
e-mail: info@agustinabermejo.edu.ar  --  direccion@agustinabermejo.edu.ar  

Web: www.agustinabermejo.edu.ar 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CARRERA 

 
TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 

 
RESOLUCIÓN  

 
5011/04 

 
TÍTULO  

 
ENFERMERO 

 
 
 
 
Director : Lic. Walter M. Maceiro. 
Vice Directora: Lic. Sofía Galarza  
Secretaria Académica: Sra. Liliana Caballero. 



   
                   Provincia de Buenos Aires 
Provincia de Buenos Aire                                             Dirección Provincial de Escuelas   
                                                                                                               de Gestión Privada 

DIPREGEP 4512 

__________________________________________ 
 

 
__________________________________________ 

 
INSTITUTO AGUSTINA BERMEJO 

Vicente López 106 (1722) Merlo. Bs. As. Argentina  Tel.: (0220) 485-5333 / 482-8178 
e-mail: info@agustinabermejo.edu.ar  --  direccion@agustinabermejo.edu.ar  

Web: www.agustinabermejo.edu.ar 
 

NIVEL SUPERIOR  
 
 

CARRERA:  TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERIA. 
RESOLUCION Nº: 5011/04 
DURACION : 3 AÑOS. 
TOTAL DE HORAS : 2.080 HORAS. 

 
 

ESTRUCTURA CURRICULAR  
 
 

1º AÑO 
 
Nº MÓDULO CARGA 

HORARIA 
CORRELA- 
TIVIDADES 

1 SALUD PÚBLICA. 64  
2 ESTRUCTURA Y FUNCIÓN DEL CUERPO 

HUMANO.  
96  

3 BIOFÍSICA Y BIOQUÍMICA. 32  
4 MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA. 32  
5 FUNDAMENTOS DE  NUTRICIÓN. 32 03 
6 ENFERMERÍA: FUNDAMENTOS, PRÁCTICAS 

Y TENDENCIAS.  
64  

7 ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL I 96 06 
8 FARMACOLOGÍA EN ENFERMERÍA. 32 03 
9 ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL I  256  

TOTAL DE HORAS RELOJ 
 

704  
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2º AÑO 
 
Nº MÓDULO CARGA 

HORARIA 
CORRELA- 
TIVIDADES 

10 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN EN 
SALUD 

32  

11 EPIDEMIOLOGÍA Y ESTADÍSTICA EN SALUD 32 01 
12 INFORMÁTICA 64  
13 ENFERMERÍA DEL ADULTO Y EL ANCIANO 128 02-04-06-08 
14 DIETÉTICA EN ENFERMERÍA 32 05 
15 ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL  64 13 
16 ESPACIO DE DEFINICIÓN INSTITUCIONAL  64  
17 ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL II 256 09 

TOTAL DE HORAS RELOJ 
 

672  

 
 

3º AÑO 
 
Nº MÓDULO CARGA 

HORARIA 
CORRELA- 
TIVIDADES 

18 EDUCACIÓN EN SALUD 32 01 
19 ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE LOS 

SERVICIOS DE SALUD 
32 01 

20 INVESTIGACIÓN Y PLANIFICACIÓN EN 
SALUD 

32 10-11 

21 INGLES 64  
22 ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL II 128 07-13 
23 ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE LOS 

SERVICIOS DE ENFERMERÍA  
32 19 

24 ENFERMERÍA EN EMERGENCIA Y 
CATÁSTROFES 

32 13 

25 ASPECTOS ÉTICO-LEGALES DE LA 
PRACTICA PROFESIONAL 

64  

26 ESPACIO DE DEFINICIÓN INSTITUCIONAL 32  
27 ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL III 256 17 

TOTAL DE HORAS RELOJ 
 

704  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: SALUD PÚBLICA  
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: MEDIO AMBIENTE Y SALUD   
 
El ambiente como productor de enfermedades. Los agentes biológicos. Concepto de 
reservorio, huésped, portador, infección, infectividad. Susceptibilidad y resistencia. 
Período de incubación y de transmisibilidad. Modos de transmisión del agente. Puertas 
de entrada y salida del agente. Inmunidad. Patogenicidad. Virulencia. Saneamiento de 
los establecimientos de Salud. Medicina Preventiva. Exámenes en salud. Medicina 
social. Enfermedades transmisibles. Epidemiología. Riesgo. Prevalencia. Incidencia. La 
cadena epidemiológica. Prevención de enfermedades transmisibles. .  
 
UNIDAD 2: PERSPECTIVA SOCIO-CULTURAL DE LA SALUD  
 
La salud como efecto de la cultura. El choque cultural y la salud. Obstáculos al 
intercambio socio-cultural. Etnocentrismo, autoritarismo, dogmatismo. El relativismo 
cultural y la salud. Las clases sociales y sus objetivos, prácticas y actitudes frente a la 
salud. Tradiciones, costumbres, creencias religiosas y las prácticas sanitarias. 
Construcción socio-cultural del modelo hegemónico en salud. La atención médica 
primaria y la atención primaria de la salud. Salud, enfermedad, malestar y bienestar. 
Salud y condiciones de vida. Salud y desarrollo. La calidad de vida. Los procesos de 
trabajo y su impacto e la salud. Trabajo y salud. El derecho a la salud.  
 
UNIDAD 3: ESTADO Y SALUD  
 
Regionalización, descentralización. S.I.L.O.S. Los niveles de los servicios de salud. 
Sistema de seguridad social. Los equipos de salud. La promoción y prevención en la 
práctica sanitaria de los equipos de salud. Las tareas sanitarias. La educación para la 
salud. Estrategias de promoción de la salud. Campo de acción y mensaje de la 
educación sanitaria. El proceso de capacitación en las comunidades. Técnicas 
participativas comunitarias.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO  
CARGA HORARIA: 96 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD Nº 1: GENERALIDADES DE LAS FUNCIONES BÁSICAS  DE LA 
VIDA.  
 
INTRODUCCIÓN A  LA ESTRUCTURA Y FUNCIÓN DEL CUERPO 
HUMANO. 
Niveles de organización estructural. Posición anatómica. Direcciones anatómicas. 
Planos y secciones corporales. Cavidades y regiones corporales. Homeostasis. 
Célula. Tamaño y forma. Composición. Partes de la célula. Estructuras celulares 
importantes y funciones. Movimientos de sustancias a través de las membranas 
celulares. Transporte activo y transporte pasivo. División celular. Fases y características 
principales. Sistema tegumentario: piel. Estructura de la piel. Apéndices cutáneos. 
Funciones. 
 
LÍQUIDOS, ELECTROLITOS Y ESTADO ÁCIDO-BASE. 
Composición de los líquidos corporales. Compartimientos. Factores que afectan el 
movimiento del agua y solutos. Procesos de transporte. Concentración de los líquidos 
corporales. Regulación del volumen vascular y de la osmolaridad del LEC. Ganancia y 
pérdida de líquidos corporales. P.H. Respuestas del sistema tampón, respiratorio y renal. 
Gasometría arterial. Valores de los gases en sangre. Acidosis y alcalosis. 
 
UNIDAD Nº 2: FUNCIONES DE RELACIÓN.  
 
SISTEMA OSTEO-ARTRO-MUSCULAR. 
Sistema esquelético: funciones. Tipos de huesos. Estructura de los huesos largos. 
División del esqueleto. Vista anterior y posterior del esqueleto humano. Articulaciones: 
Clases de articulaciones. Sinartrosis. Anfiartrosis. Diartrosis. Tipos de articulaciones 
diartrósicas. Sistema muscular: tejido muscular. Estructura del músculo esquelético. 
Funciones del músculo esquelético. Tipo de contracción del músculo esquelético. Vista 
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anterior y posterior de la musculatura corporal general. Principales músculos del cuerpo.  
Movimientos producidos por las contracciones del músculo esquelético. 
 
SISTEMA NERVIOSO. 
Órganos y división del sistema nervioso. Células del sistema. Nervios. Impulso 
nervioso. Sinapsis. Sistema nervioso central. Divisiones del encéfalo. Funciones. 
Líquido céfalo-raquídeo. Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso autónomo. 
Nervios craneales.Sistema nervioso simpático y parasimpático. Neurotransmisores.  
Funciones autónomas. 
 
SISTEMA ENDOCRINO. 
Mecanismos de acción de las hormonas. Glándulas endocrinas, hormonas y funciones. 
Regulación de la secreción hormonal. Islotes pancreáticos. Glándulas sexuales 
masculinas y femeninas. Timo. Placenta. Glándula pineal. 
 
UNIDAD Nº 3: FUNCIONES DE NUTRICIÓN.  
 
APARATO CIRCULATORIO. 
Funciones básicas. Plan estructural. División anatómica y fisiológica. Corazón. Sonidos 
cardíacos. Flujo de sangre a través del corazón. Suministro de sangre al músculo 
cardíaco. Ciclo cardíaco. Sistema cardionector. Electrocardiograma. Vasos sanguíneos, 
diferencias entre arterias y venas. Circulación pulmonar y sistémica. Arterias y venas 
principales.  Circulación portal hepática. Presión sanguínea. Factores que influyen sobre 
la presión sanguínea. Fluctuaciones de la presión. Pulso. Sangre: funciones principales. 
Composición de la sangre. Plasma sanguíneo. Elementos formes, función. Plaquetas y 
coagulación de la sangre. Tipos de sangre. Sistema RH. 
 
SISTEMA LINFÁTICO E INMUNIDAD. 
Funciones principales. Linfa y vasos linfáticos. Ganglios linfáticos. Timo. Amígdalas. 
Bazo. Sistema inmune. Inmunidad inespecífica. Inmunidad específica. Moléculas del 
sistema inmune. Células del sistema inmune. 
 
APARATO RESPIRATORIO. 
Funciones básicas. Plan estructural. División anatómica y fisiológica. Vías respiratorias.  
Mucosa respiratoria. Nariz. Faringe. Laringe. Tráquea. Bronquios, bronquíolos y 
alvéolos. Pulmones y pleura. Fisiología respiratoria. Intercambio de gases. Transporte. 
Mecanismo de la respiración. Volúmenes pulmonares. Regulación de la respiración. 
Tipos de respiración. Oxigenoterapia. 
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APARATO DIGESTIVO. 
Funciones principales. División anatómica y fisiológica. Pared del tubo digestivo. Boca. 
Órganos principales y accesorios. Glándulas salivales. Faringe. Esófago. Estómago. 
Intestino delgado. Intestino grueso. Hígado y vesícula biliar. Páncreas. Apéndice. 
Peritoneo. Digestión de hidratos de carbono, lípidos y proteínas. Absorción. Digestión 
química. Jugos y enzimas digestivas, sustancia digerida y producto resultante 
Colostomía. 
 
SISTEMA URINARIO. 
Funciones principales. División anatómica y fisiológica. Riñones. Situación. Estructura 
interna. Estructura microscópica. Formación de la orina. Características de la orina, 
normales y anormales principales. Control del volumen de orina. Uréteres. Vejiga 
urinaria. Uretra. Micción. 
 
UNIDAD Nº 4: FUNCIONES DE REPRODUCCIÓN. 
 
SISTEMA REPRODUCTOR. 
Características estructurales y funcionales comunes a ambos sexos. Aparato reproductor 
masculino. Plan estructural. Testículos. Conductos reproductores. Glándulas sexuales 
accesorias. Aparato reproductor femenino. Plan estructural. Ovarios. Conductos 
reproductores. Glándulas sexuales accesorias. Ciclo menstrual. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO : BIOFISICA Y BIOQUIMICA  
CARGA HORARIA : 32 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: ELEMENTOS DE BIOQUIMICA Y BIOFISICA   
 
Biofísica y Bioquímica: conceptos. Métodos de la física. Reseña histórica de la física. 
Sistemas de medición. Magnitudes invariables, derivadas. Unidades fundamentales de 
masa y volumen. Fuerza, características. Elementos de la fuerza. Vectores. Clasificación 
de las fuerzas. Fuerza equivalente, que actúan en la misma dirección y con diferente 
dirección. 
Dinámica: principios. Inercia. Principio de masa. Principio de acción y reacción. 
Unidades de fuerza. Unidad de trabajo. Sistema de unidades. Fórmulas. Potencia. 
Unidades de potencia. Fórmulas. Energía. Conceptos de energía mecánica. Energía 
cinética. Hidrostática. Fluidos. Presión. Densidad. Peso específico. Teorema general de 
la hidrostática. Principio de Arquímedes. Viscosidad. Calor y temperatura. Dilatación. 
Cambios de estado. 
 
UNIDAD 2: AGUA, SOLUCIONES Y DILUCIONES  
 
Clasificación de soluciones: saturadas, sobresaturadas. Concentración. Concepto. 
Criterio físico para expresar concentraciones de soluciones. Ejercicios. Molaridad y 
normalidad. Concepto de PH. Buffer. Soluciones isotónicas, hipotónicas e hipertónicas. 
Preparación de soluciones y concentraciones. Soluto. Solvente. Ácidos y bases. 
Aplicación.  
 
UNIDAD 3: QUÍMICA ORGÁNICA: BIOMOLECULAS  
 
Química orgánica o del carbono. Funciones químicas. Hidrocarburos saturados e 
insaturados: alcanos, alquinos y alquinos. Alcoholes, aldehídos, cetonas, éteres, esteres, 
ácidos y aminas. 
Biomoléculas de importancia. Concepto, ejemplos, clasificación, funciones y usos de: 
hidratos de carbono, lípidos y compuestos nitrogenados proteicos: aminoácidos, 
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pépticos y proteínas. Compuestos nitrogenados no proteicos: bases nitrogenadas púricas 
y pirimídicas. 
 
UNIDAD 4: BIOQUIMICA HUMANA  
 
Metabolismo. Catabolismo. Proteínas: conceptos, clasificación y degradación. Lípidos: 
conceptos, funciones y clasificación. Interpretación clínica de diferentes cambios de 
estado en el organismo humano. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO : MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA   
CARGA HORARIA : 32 HORAS 
AÑO: PRIMERO  

 
PROGRAMA  

 
 
UNIDAD 1: LA MICROBIOLOGIA Y LA CADENA DE INFECCION   
 
Microbiología como ciencia: Breve reseña histórica y paradigmas. Conceptos 
fundamentales de la microbiología y epidemiología. Clasificación de los 
microorganismos según su estructura celular, número de células y los reinos biológicos. 
Generalidades conceptuales de las bacterias, virus, hongos y parásitos.  
Interacción agente, huésped y medio ambiente. Los microorganismos saprofitos y 
patógenos (como productores de la infección). Enfermedad infecciosa e 
infectocontagiosa. Patogenicidad y virulencia. Mecanismo de la infección: 
fisiopatogenia y cadena de infección. Puertas de entrada, diseminación y eliminación de 
microorganismos. flora normal o natural.  
 
UNIDAD 2: DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN  
 
Medidas de Bioseguridad. Limpieza, antisepsia, desinfección y esterilización. Métodos 
de esterilización: por calor húmedo y/o seco: autoclaves y hornos. Esterilización por 
métodos químicos. Antisépticos y desinfectantes: clasificación y usos.  
 
UNIDAD 3: INMUNOLOGÍA  
 
Conceptos básicos de la inmunología. Inmunidad: concepto y clasificación. Barreras 
naturales de defensa y adquiridas por el organismo. Antígenos. Anticuerpos: concepto, 
funciones y origen. Inmunoprofilaxis e inmunoterapia: vacunas y suero. Respuesta 
inmunitaria primaria y secundaria. Reacciones de hipersensibilidad: alergia, 
enfermedades auto inmunes y reacciones de rechazo a órganos e injertos.  
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UNIDAD 4: ENFERMEDADES INFECCIOSAS  
 
Principales bacterias, virus, hongos y parásitos causantes de infecciones comunitarias e 
intrahospitalarias de tipo: psicogénicas, respiratorias, urinarias, gastrointestinales, 
intrabdominales, de transmisión sexual, sepsis y septicemia, meningitis y endocarditis. 
Características generales de las infecciones. Profilaxis y tratamiento. Métodos de 
diagnóstico etiológico. Recolección y remisión de muestras.  
Parasitosis: toxoplasmosis y problemas endémicos en la Argentina. 
Micosis: conceptos básicos. Clasificación. Micosis superficiales y oportunistas y 
profundas. 
Principales infecciones virales: SIDA y Hepatitis. Herpes, sarampión, rubéola, virus 
respiratorios y causantes de meningitis. Características generales de las infecciones. 
Profilaxis y tratamiento. Métodos de diagnóstico etiológico. Recolección y remisión de 
muestras. 
Enfermedades de denuncia obligatoria: Ley 15465 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: FUNDAMENTOS DE NUTRICIÓN  
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: INTRODUCCIÓN A LA NUTRICIÓN  
 
Introducción a la Nutrición. Nutrición: concepto. Principios alimentarios y nutritivos. 
Leyes de la alimentación. Concepto de alimento, producto alimenticio, principios 
nutritivos, alimento fuente. Valoración nutricional. Antropometría, IMC y percentilos. 
Concepto de energía, metabolismo y gasto energético. Valor calórico basal y total.  
 
UNIDAD 2: NUTRIENTES  
 
Grupos de alimentos. Guías alimentarias para la población argentina. Valor nutritivo de 
los alimentos. Micro y macro nutrientes. Hidratos de carbono, proteínas y grasas: 
concepto, estructura, alimentos fuente, digestión y metabolismo. Vitaminas y minerales: 
funciones principales, alimentos fuente. Concepto de requerimiento y recomendaciones.  
 
UNIDAD 3: NUTRICIÓN EN LAS DIFERENTES ETAPAS DEL CI CLO VITAL  
 
Alimentación durante el embarazo, requerimientos energéticos y vitamínicos, riesgos. 
Alimentación durante el periodo de lactancia, requerimientos energéticos, proteicos y 
vitamínicos. 
Alimentación del lactante, niño y adolescente. Tipos de leche artificial, importancia de 
la lactancia materna. Requerimientos de energía, vitaminas y minerales en el período de 
crecimiento. 
Alimentación del gerente, requerimientos de energía, vitaminas y minerales. Tipos de 
alimentación adecuada. 
Alimentación vegetariana, requerimientos, complementación proteica y conceptos 
generales. 
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UNIDAD 4: SITUACION NUTRICIONAL ACTUAL EN ARGENTINA  
 
Situación alimentaria nacional actual. Enfermedades nutricionales por exceso y déficit. 
Hambre, causas y consecuencias. Desnutrición. Inequidad. Programas de 
suplementación y fortificación a nivel nacional y provincial. Concepto de canasta 
alimentaria, usos, pobreza, indigencia. Concepto de seguridad alimentaria. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ENFERMERIA: FUNDAMENTOS, PRACTICAS Y TENDENCIAS  
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: CONFIGURACIÓN PROFESIONAL DE LA ENFERMERÍ A   
 
Corrientes del pensamiento que impactan en su conceptualización y práctica.  
Contextualización  socio-histórica y situación actual de la enfermería en la provincia y 
en el país y sus organizaciones. El fenómeno de la globalización y su impacto en la 
profesión. 
Tendencias., debates  en enfermería. 
 
UNIDAD 2: CONFIGURACIÓN DISCIPLINAR  
 
Modelos, teorías y principales corrientes del pensamiento enfermero. Sujeto/s de 
atención de enfermería: persona, familia, grupos sociales y comunidad.  Objeto y 
ámbitos de intervención.  Nuevo paradigma de la enfermería: centrado en la persona y 
los cuidados. 
 
UNIDAD 3: LA PRÁCTICA PROFESIONAL  
 
Criterios para una profesión. Identidad profesional. Características y dimensiones éticas 
del ejercicio profesional. 
Interdisciplinariedad. Proceso de Atención de Enfermería. Concepto, desarrollo y 
aplicación. Los cuidados integrales. Normas para las prácticas.  Calidad de los cuidados. 
Procedimientos y técnicas  básicas de enfermería. 
 

 
 

 



   
                   Provincia de Buenos Aires 
Provincia de Buenos Aire                                             Dirección Provincial de Escuelas   
                                                                                                               de Gestión Privada 

DIPREGEP 4512 

__________________________________________ 
 

 
__________________________________________ 

 
INSTITUTO AGUSTINA BERMEJO 

Vicente López 106 (1722) Merlo. Bs. As. Argentina  Tel.: (0220) 485-5333 / 482-8178 
e-mail: info@agustinabermejo.edu.ar  --  direccion@agustinabermejo.edu.ar  

Web: www.agustinabermejo.edu.ar 
 

CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ENFERMERIA MATERNO INFANTIL I  
CARGA HORARIA: 96 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 
 

UNIDAD 1:  
 
Perfil epidemiológico de la salud materno-infantil en la región. Planificación familiar: 
definición y concepto de salud reproductiva, enfoque de riesgo en la prevención del 
daño durante el proceso de reproducción: riesgo preconcepcional, pre natal y obstétrico. 
Promoción de la Salud Reproductiva. Acciones para fomentar y desarrollar la salud 
reproductiva. Extinción de la cobertura de servicios de salud reproductiva. Aspectos 
éticos y legales. Anticoncepción: métodos y técnicas. Familia y cultura.  
 
UNIDAD 2:  
 
Servicio de maternidad. Centro obstétrico. Sala de recepción de R.N. Nursery y 
Neonatología: infraestructura, equipos, elementos, insumos e instrumental necesario, 
recurso humano, equipo de salud y sus roles. Anatomía y Fisiología del aparato 
reproductor femenino y masculino. Pubertad: cambios anatómicos y fisiológicos. Ciclo 
menstrual: fases y fenómenos. Embarazo. Definición. Aspectos psicosociales del 
embarazo normal: valoración y plan de cuidados de enfermería. Fecundación: 
segmentación e implantación. Placenta: desarrollo y funciones. Desarrollo embrionario 
y fetal. Control prenatal: diagnóstico e embarazo: signos y síntomas, métodos de 
diagnósticos, seguimiento y control, rol de enfermería. Ajustes fisiológicos y molestias 
más frecuentes durante la gestación. Evaluación pre-parto. Factores desencadenantes del 
proceso de parto, fisiología. Signos y síntomas premonitorios del parto. Proceso de 
parto, etapas: de dilatación, de expulsión, alumbramiento y puerperio. Intervenciones de 
enfermería. Puerperio: cambios anatomo-fisiológicos, intervenciones de enfermería, 
alojamiento conjunto, puerperio domiciliario, complicaciones, intervenciones de 
enfermería. Recepción del R.N.: normal: valoración: determinación de la edad 
estacional y clasificación por método de capurro, valoración del apgar, de la fisiología, 
de la termorregulación, del período de transición y adaptación. Valoración de reflejos.  
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UNIDAD 3:  
 
Crecimiento y desarrollo físico y psíquico. Fundamentos psicosociales del desarrollo 
humano. Factores intervinientes y condicionantes en el crecimiento y desarrollo. El niño 
en los primeros años de vida. Situación en la Argentina y la región. Planes y programas. 
Derechos y necesidades especiales del niño. Promoción de salud, prevención y cuidados 
de enfermería. Lo procesos de socialización: vínculo madre-hijo, la familia, la escuela. 
La pubertad: el cuerpo y desarrollo sexual. Desarrollo psicosocial. La cultura 
adolescente y los grupos. Identidad. Riesgos de salud.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: FARMACOLOGIA EN ENFERMERIA   
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: PRIMERO  
 

PROGRAMA  
 

 
UNIDAD 1: FARMACOLOGIA GENERAL  
 
Introducción. Nociones conceptuales básicas. Droga. Concepto. Origen. Principios 
activos. Importancia de los medicamentos en las acciones en salud. 

 
UNIDAD 2: FARMACOLOGÍA  ESPECÍFICA  
 
Drogas que actúan sobre distintos aparatos y sistemas. Farmacodinamia y 
biodisponibilidad. Vías y técnicas de administración. Usos terapéuticos según 
problemas de salud.  
Automedicación. Uso indebido de fármacos. Prevención. 
 
UNIDAD 3: TOXICOLOGÍA  
 
Venenos o tóxicos. Clasificación. Metabolismo. Consecuencias. Intoxicaciones más 
frecuentes según grupos etáreos. Prevención. Acciones en urgencias.  
 
UNIDAD 4: MANEJO INTEGRAL Y USO RACIONAL  
 
Políticas de medicamentos, nacionales y provinciales. Normas y programas provinciales  
y locales. Uso racional de medicamentos. Fármacovigilancia. Aspectos éticos y legales. 
Investigaciones en farmacología. Medidas de bioseguridad en el proceso de atención.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL    
CARGA HORARIA: 256 HORAS 
AÑO: PRIMERO  

 
PROGRAMA  

 
 
EJE ORGANIZADOR PARA EL PRIMER CUATRIMESTRE:  
 
La práctica de Enfermería y su relación con los sujetos de cuidados de Enfermería y con 
el contexto socio-sanitario.  
Aproximación exploratoria al sistema de salud: Elaboración de instrumentos para 
recolección de información.  Reconocimiento y análisis de las dimensiones del contexto 
socio-cultural que influye en el proceso salud-enfermedad-atención.  
Observación de la práctica de enfermería en los diversos ámbitos de intervención: 
Sistematización y análisis de información pertinente a la práctica de enfermería.   
Desarrollo de prácticas en técnicas y procedimientos básicos integradas al  PAE.  
Análisis de los principios éticos que sustentan las prácticas habituales en salud.  
 

EJE ORGANIZADOR PARA EL SEGUNDO CUATRIMESTRE  
 
Atención integral de Enfermería de la Salud Materno Infantil  y del Adolescente.  
Aproximación al campo de prácticas: observación de servicios de perinatología. 
Programas dirigidos a la protección de la salud de la madre y el niño.   
Programa Materno Infantil de la Provincia  de Buenos Aires.  
Programa de atención del embarazo controles prenatales.  
Prácticas supervisadas en cuidados de enfermería vinculadas a la salud de la mujer 
durante el embarazo de bajo riesgo. 
Educación para la salud: ejercicios de planificación de actividades en el embarazo, parto 
y puerperio. Prácticas en colaboración: Preparación de la sala de partos. Atención del 
parto.  
Práctica de colaboración: Recepción del recién nacido. Preparación de sala de 
recepción.  
Práctica de atención durante el puerperio.  
Prácticas en colaboración en controles del niño sano en el primer año de vida.  
Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI).  
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Prácticas vinculadas a la nutrición infantil.  
Visita a comedores infantiles escolares, comunitarios. Valoración de la situación de los 
comedores en aspectos nutricionales, preparación de alimentos. Prevención de 
enfermedades, otros. Elaboración de sugerencias.  
Prácticas en promoción y prevención de la salud del niño y adolescente: Planificación y 
desarrollo de acciones en relación a: la alimentación, higiene, accidentes, salud oral, 
otros.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: INTRODUCCION A LA INVESTIGACION EN SALUD    
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: SEGUNDO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1:  
 
Fuentes del conocimiento humano. Noción de ciencia. Conocimiento vulgar y 
científico. Características del método científico. Características de la Investigación. 
Investigación básica y aplicada. Estudios descriptivos, analíticos y experimentales. Ética 
e Investigación. Idea o pregunta inicial: exploración. Justificación. Hipótesis, variables, 
operacionalización de las variables. Formulación del problema y objetivos. Marco 
conceptual.  
 
UNIDAD 2:  
 
Tipo de estudio o diseño. Sitio o contexto del estudio. Población y muestra. 
Instrumentos y técnicas de recolección de datos. Plan de análisis. Cronograma de 
actividades. Tipos de informes. Partes que componen el protocolo. Organización y 
estilo de presentación de Protocolo. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: EPIDEMIOLOGIA Y ESTADISTICA EN SALUD   
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: SEGUNDO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: LA EPIDEMIOLOGIA: UN INSTRUMENTO PARA LA SALUD   
 
Historia y definiciones de la Epidemiología. Usos de la epidemiología. Relación entre el 
Método Científico Experimental y el Método Epidemiológico. Comparación entre la 
Epidemiología y la Medicina Clínica. Cuando se debe investigar en Epidemiología. 
Alcance actual de la Epidemiología.  
 
UNIDAD 2: CUANTIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE SALUD.  
MEDICION EN EPIDEMIOLOGIA.  
 
Variables. Medición de epidemiología. Escalas. Indicadores epidemiológicos. 
Cuantificación de los problemas de salud. Medidas de tendencia central. Ordenamiento 
y presentación de los datos.  
 
UNIDAD 3: ENFERMEDAD DE LA POBLACION  
 
Enfermedad de la población. Cadena epidemiológica. Casualidad en Medicina. Historia 
Natural de la Enfermedad. Niveles de Prevención. El enfoque de riesgo en la atención a 
la Salud.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: INFORMATICA   
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: SEGUNDO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: INTRODUCCION A LA INFORMÁTICA   
 
Inserción en la sociedad actual. La informática como servicio. Componentes internos y 
externos.  
 
UNIDAD 2: PERIFÉRICOS  
 
Periféricos de entrada y salida. Pistas. Sectores. archivo. Registro. Campo. Virus.   
 
UNIDAD 3:WINDOWS  
 
Introducción. Modos de operación. Inicio. Escritorio. Ventana. Barras. Menú de control. 
Salida del programa. Accesorios. Explorador de Windows.  
 
UNIDAD 4: WORD   
 
Escribir un texto. Párrafo. Marcas de fin de párrafo. Grabar el documento. Salir del 
documento. Recuperar un documento. Correcciones. Selección. Alinear. Centrar. 
Justificar. Imprimir texto. Columnas. Imágenes. Barra de dibujo.  
 
UNIDAD 5: EXCEL  
 
Planilla de cálculo. Concepto de celdas, fórmulas e ingreso de datos. Los datos y la 
información. Tipos de datos e información. Impresión. Funciones.  
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UNIDAD 6: POWER POINT  
 
Presentaciones multimedia. Barra de herramientas. El asistente para autocontenido. Las 
vistas. Las plantillas y los autodiseños. El trabajo con textos. Trabajo con imágenes. 
Tablas, transiciones y sonidos.  
 
UNIDAD 7: INTERNET  
 
Inicio. Alcance. Word Wide Web. Correo electrónico. Chat.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ENFERMERÍA DEL ADULTO Y ANCIANO   
CARGA HORARIA: 128 HORAS 
AÑO: SEGUNDO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: SITUACION DE LA SALUD EN EL ADULTO  
 
Servicios de atención de la salud. Intervenciones de enfermería en la prevención y 
promoción. Planes, programas asistenciales y cobertura social. 
Aspectos que impactan en la salud integral: a nivel político, económico y cultural. A 
nivel psicológico: crisis subjetiva, cambios y rupturas; pérdidas; angustia; separación; 
duelo. A nivel físico: el sufrimiento y el dolor. Intervenciones de enfermería. 
Servicios de atención de la salud del adulto y anciano: primer y segundo nivel de 
atención. Conservación de la salud y necesidades asistenciales de la persona adulta y 
anciana. Rol de enfermería en la APS: comunicación; educación; participación 
comunitaria; estrategias. Planes y programas.  
 
UNIDAD 2: HOSPITALIZACION DEL ADULTO Y ANCIANO  
 
Enfermedades agudas y crónicas: conceptos generales. Repercusiones a nivel 
individual, familiar y social. La hospitalización de la persona adulta: impacto de la 
hospitalización a nivel físico y psicosocial. Los aspectos psicosocioales del dolor; 
conceptos, tipos, factores influyentes. Valoración e intervenciones de enfermería. 
Pérdidas y duelos: etapas del proceso de duelo. Valoración e intervenciones del 
enfermero.  
 
UNIDAD 3: PROCESO ASISTENCIAL DE ENFERMERÍA  
 
El PAE como método de la disciplina enfermero/a: Definición, finalidad, características, 
ventajas, etapas: Valoración: criterios de Valoración. Criterios para la recolección de 
datos. Valoración física, Entrevista. Diagnóstico de Enfermería: Planificación: 
Formulación de objetivo. Ejecución y evaluación. Desarrollo y Aplicación del PAE a 
casos concretos. 
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UNIDAD 4: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE CON  
PROCESOS DE RESOLUCION QUIRURGICA. 
 
Cirugías: Definición, tipos y clasificación. Rol del enfermero en la preparación del 
paciente quirúrgico. Manejo del estrés quirúrgico. Atención de enfermería en el intra y 
posquirúrgico. Anestesias: conceptos generales, tipos, drogas utilizadas, 
consideraciones generales para su administración. Patologías más frecuentes de 
resolución quirúrgica: conocimientos generales e intervenciones de enfermería. 
Aplicación del PAE.  
 
UNIDAD 5: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL ADULTO Y ANC IANO 
CON PROCESOS FISIOPATOLOGICOS DE RESOLUCION CLINICA  Y/O 
QUIRURGICA.  
 
Alteraciones respiratorias y cardiovasculares, hematológicas, inmunológicas y en el 
equilibrio hidroelectrolítico y acidobase. Procesos infecciosos. Alteraciones metabólicas 
y endocrinas. Alteraciones, en el sistema urinario, gastrointestinal, biliar y pancreático. 
Procesos patológicos del sistema neurológico. Cuidados paliativos. Aplicación del PAE 
en los diversos procesos patológicos. Preparación del paciente para la externación. 
Proceso de envejecimiento: físico psicológico y social.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERIA 
RESOLUCION Nº: 5011/04 
MODULO : DIETETICA EN  ENFERMERÍA 
CARGA HORARIA : 32 HORAS. 
AÑO: SEGUNDO 
 
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD Nº 1: INTRODUCCIÓN A LA DIETOTERAPIA. 
 
Dietoterapia: definición, principios y objetivos de una dieta terapéutica. Adecuación de 
la alimentación. Rol profesional en la terapéutica alimentaria. Proceso del cuidado 
nutricional. Clasificación de regímenes, según estado nutricional y patología 
 
UNIDAD Nº 2: ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL TRATAMIENTO 
DIETOTERÁPICO . 
 
Plan de alimentación en patologías de la boca y el esófago: disfagias, ACV, problemas 
de masticación y deglución, RGE y Hernia Hiatal. Caracteres físicos y químicos de la 
alimentación. Plan de alimentación en patologías gástricas: selección de alimentos, 
formas de preparación modificaciones físicas y químicas. Plan de alimentación para 
patologías del intestino. Concepto de fibra. Intestino delgado: tratamiento para diarreas 
agudas y crónicas, enfermedad celíaca, colitis ulcerosa, enfermedad de Crhonn. 
Intestino grueso: enfermedad diverticular, constipación, SII.  Ileostomía, colostomía. 
Plan de alimentación para enfermedades hepáticas: Hepatitis, cirrosis, insuficiencia 
hepática. Selección de alimentos. Plan de alimentación en patologías de las vías biliares 
y el páncreas: colecistitis, colestasis, pancreatitis. Selección de alimentos, caracteres 
físicos y químicos.  Dieta pre y post quirúrgica. Plan de alimentación en Diabetes tipo I 
y II. Selección de alimentos. Alimentación en situaciones especiales: hipoglucemia, 
cetoacidosis. Diabetes y embarazo: características del tratamiento. Plan de alimentación 
en sobrepeso y obesidad: tratamiento dietético, características de los alimentos, valor de 
saciedad, formas de preparación, estrategias. Plan de alimentación en patologías renales 
agudas y crónicas.  Tratamiento conservador y diálisis. Principios generales, cálculo de 
requerimiento proteico, líquidos y electrolitos. Plan de alimentación en enfermedades 
cardiovasculares. Alimentación hiposódica. Alimentación preventiva de aterosclerosis. 
Selección de alimentos, sustitutos de la sal y las grasas. 
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UNIDAD Nº 3: ALIMENTACIÓN EN SITUACIONES ESPECIALES - FORMAS 
ALTERNATIVAS DE ALIMENTACIÓN. 
 
Situaciones especiales que modifican el peso y estado nutricional: desnutrición. Formas 
alternativas de alimentación: dieta líquida, alimentación por sonda. Ubicación de las 
sondas en el tubo digestivo. Características físicas y químicas. Utilización de bombas. 
Alimentación parenteral, definición, vías de acceso, composición. Alimentación en 
situaciones especiales: HIV-SIDA, cáncer, paciente quemado. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERIA 
RESOLUCION Nº: 5011/04 
MODULO : ENFERMERIA EN SALUD MENTAL  
CARGA HORARIA : 64 HORAS. 
AÑO: SEGUNDO 
 
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: PERSPECTIVAS CONCEPTUALES DE LA SALUD MEN TAL  
 
Principios. Relación con los modelos y prácticas de atención.  El proceso de reforma de 
la atención en Salud Mental en lasa últimas décadas.  La institución psiquiátrica: 
institucionalización y desinstitucionalización. La interdisciplinariedad e 
intersectorialidad. Las nuevas demandas en salud mental.  
 
UNIDAD 2: SITUACIÓN DE LA SALUD MENTAL EN ARGENTINA  
 
Políticas, planes y programas especiales. La organización de la atención en la Provincia. 
Modelos de atención vigentes. Estrategias de intervención.  Derechos humanos y 
especiales. Aspectos éticos legales en la atención de personas con Enfermedad Mental.  
 
UNIDAD 3: LA ATENCIÓN EN SALUD MENTAL  
 
Modelos de atención de Enfermería. La práctica profesional en el equipo 
interdisciplinario en salud mental.  Promoción, prevención y cuidados en salud mental. 
Proceso  de enfermería en la atención de  personas con trastornos psiquiátricos.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION : Nº 5011/04 
MODULO: ESPACIO DE DEFINICIÓN INSTITUCIONAL  
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: SEGUNDO  
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: LA RELACIÓN ENFERMERO – PACIENTE   
 
La relación Enfermero – Paciente. Teoría de la Crisis. Crisis Evolutivas y accidentales. 
Distintos tipos de conducta del paciente y acciones de enfermería. Aspectos 
psicológicos de la enfermedad orgánica aguda. Desequilibrio familiar y enfermedad 
crónica. Alteración en los procesos de relación de familia en relación con un miembro 
de la familia enfermo. Trastornos de la percepción de sí mismo. Enfermedades 
terminales.  
 
UNIDAD 2: LIQUIDOS CORPORALES Y MEDIO INTERNO  
 
Papel de las observaciones del Enfermero en el diagnóstico de las alteraciones de los 
líquidos corporales. Administración de soluciones parenterales. Confección de balances 
hidroelectrolíticos. Desequilibrios hídricos. Desequilibrios del PH sérico.  
 
UNIDAD 3: CONTROL DE INFECCIONES Y MEDIDAS DE AISLA MIENTO.  
 
Infección hospitalaria. Neumonías. Bacteriemias. Infecciones del tracto urinario. 
Programa de control de infecciones. Antisépticos y lavado de manos. Cadena de 
infección. Agentes infecciosos. Precauciones estándares. Precauciones de contacto. 
Precauciones de contacto respiratorio. Precauciones respiratorias. Infecciones asociadas 
a catéteres.  
 
UNIDAD 4: ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS.  
 
Nomenclatura y forma de los fármacos. Clasificación. Formas de medicamentos. 
Naturaleza de las acciones farmacológicas. Tipos de acción farmacológica. Reacciones 
alérgicas. Vías de administración. Sistema de medición de fármacos. Cálculo de dosis. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION : Nº 5011/04 
MODULO: ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL  
CARGA HORARIA: 256 HORAS 
AÑO: SEGUNDO  
 

PROGRAMA  
 

 
EJE  ORGANIZADOR:    
 
La atención integral de enfermería al adulto y al anciano.  
Aproximación al campo de práctica: reconocimiento de servicios de primer y segundo 
nivel de atención de la salud del adulto  y salud del anciano.  
 
La práctica de enfermería en los servicios ambulatorios y de internación. 
 
Aproximación  a la problemática individual y familiar en el ingreso a los servicios de 
internación general y de salud mental. 
 
Prácticas asistidas y supervisadas con pacientes adultos y ancianos sustentadas en el 
PAE con:   
 
� Problemas de salud de resolución clínica.  
� Problema de salud de resolución quirúrgica.   
� Problemas de salud mental.   
 
Detección de riesgos potenciales en la atención.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: EDUCACION EN SALUD   
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: EDUCACION/SALUD   
 
Conceptualizaciones. Relaciones entre prácticas educativas y prácticas en salud.  
 
UNIDAD 2: LA EDUCACION PARA LA SALUD  
 
Sentidos y propósitos. Los sujetos involucrados. La construcción de saberes. El 
contexto: vida cotidiana, sociosanitario. Los procesos comunicacionales.  
 
UNIDAD 3: LA PRÁCTICA EDUCATIVA EN ACCIONES DE PROM OCIÓN Y 
PREVENCIÓN DE SALUD. 
 
La práctica educativa en la atención de Enfermería con grupos sociales y en comunidad. 
Modalidades y estrategias grupales en educación en salud.  
 
UNIDAD 4: ELABORACIÓN DE UN PROGRAMA DE SALUD  
 
Componentes importantes de un programa de salud, elaboración de cada uno de ellos, 
integración de los contenidos, para producir el programa de salud.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ORGANIZACIÓN Y GESTION DE SERVICIOS DE SALUD   
CARGA HORARIA:  32 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1:  
 
Antecedentes históricos. Teoría general de la administración funciones de la 
administración. Filosofía de la administración. Objetivos de la administración. 
Características de la administración. Campos de acción de la administración. La 
administración como ciencia social. Conceptos de administración. Modelos 
administrativos.  
 
UNIDAD 2:  
 
Enfoque de sistemas aplicado al proceso administrativo. El proceso administrativo. Las 
comunicaciones en la administración.  
 
UNIDAD 3:  
 
Epidemiologia y prevención. Niveles de prevención. Sistema de salud en la República 
Argentina. Clasificación de las instituciones de salud. Población. Estadísticas 
hospitalarias. Higiene escolar. La salud de los trabajadores. La salud de las familias.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



   
                   Provincia de Buenos Aires 
Provincia de Buenos Aire                                             Dirección Provincial de Escuelas   
                                                                                                               de Gestión Privada 

DIPREGEP 4512 

__________________________________________ 
 

 
__________________________________________ 

 
INSTITUTO AGUSTINA BERMEJO 

Vicente López 106 (1722) Merlo. Bs. As. Argentina  Tel.: (0220) 485-5333 / 482-8178 
e-mail: info@agustinabermejo.edu.ar  --  direccion@agustinabermejo.edu.ar  

Web: www.agustinabermejo.edu.ar 
 

CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: INVESTIGACION Y PLANIFICACION EN SALUD   
CARGA HORARIA:  32 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  
 

 
UNIDAD 1:  
 
Pautas para el funcionamiento del taller. Instructivo para la presentación del informe. 
Formación de grupos de trabajo. Presentación de temas elegidos por los grupos para el 
proyecto de investigación. Importancia, alcance, viabilidad. Proceso de delimitación del 
problema. Construcción del Marco Teórico. Desarrollo de Objetivo General, Objetivos 
específicos y Propósito. Desarrollo de la operacionalización de términos de las variables 
y sus dimensiones y las poblaciones.  
 
UNIDAD 2:  
 
Descripción del sitio donde se realizará la investigación. Instrumento. Definición de las 
poblaciones y elección de muestras. Diseño de los instrumentos de recolección de datos. 
Exposición previa del informe.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: INGLES   
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  
 
 
UNIDAD 1: PRESENTACION DE UNO MISMO Y DE TERCEROS  
 
Estructuras Gramaticales: La oración. Frase nominal y sus componentes. El sustantivo: 
clases, género, número, caso posesivo. Pronombres personales y adjetivos posesivos. El 
artículo. El verbo TO BE (en sus tres formas y abreviaturas). Los pronombres y 
adjetivos demostrativos. Preguntas personales.  
Vocabulario: Números ordinales y cardinales. Países y nacionalidades. Profesiones. 
Días de la semana. Meses del año. El abecedario. Miembros de la familia. Signos 
fonéticos.  
 
UNIDAD 2: DIFERENTES ESTILOS DE VIDA   
 
Estructuras gramaticales: La frase verbal y sus componentes. El uso del Presente Simple 
(afirmativo y negativo) para describir hábitos y rutinas. Preposiciones de tiempo (at, in, 
on). La hora. Adverbios.  
Vocabulario: El cuerpo humano, síntomas, patologías, tratamiento, verbos, sistemas, 
órganos.   
 
UNIDAD 3: DESCRIPCIONES  
 
Estructuras gramaticales: El uso del Presente Continuo (afirmativo y negativo) para la 
descripción de acciones en proceso. Contraste entre Presente Simple y Presente 
Continuo. There is, there are. Sustantivos contables e incontables (some, any, how 
much, how many). Forma superlativa y comparativa de adjetivos. Preposiciones de 
lugar. El imperativo.  
Vocabulario: Hospital, Elementos de un Hospital, Instrumentación Quirúrgica.  
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UNIDAD 4: RELATO DE EXPERIENCIAS Y EVENTOS DEL PASA DO 
 
Estructuras gramaticales: Verbo to be en pasado. El uso del Pasado Simple de verbos 
regulares e irregulares para narrar hechos del pasado. El uso de las conjunciones. El uso 
del Pasado Continuo para narrar acciones incompletas del pasado. Contraste entre 
Pasado Simple y Pasado Continuo. El uso del Presente Perfecto para expresar 
experiencias personales. El uso de ever, never, already, yet, since, for con el Presente 
Perfecto. There was/There were. Voz Pasiva en presente y pasado. Pasado Perfecto.  
Vocabulario: Frases verbales, expresiones sociales básicas, clases de palabras, 
diferentes componentes dentro de una oración.  
 
UNIDAD 5: PLANES E INTENCIONES DEL FUTURO, MODALES Y 
ESTRUCTURAS COMPLEJAS 
 
Estructuras gramaticales: Futuro con going to  y will. El uso del Presente Continuo para 
referirse al futuro. 
Verbos modales. Revisión de todos los tiempos verbales. Oraciones condicionales. 
Estructuras sintácticas complejas, conjunciones.  
Vocabulario: Formación de palabras, prefijos y sufijos, phrasal verbs, verb patterns.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ENFERMERIA MATERNO INFANTIL II   
CARGA HORARIA: 128 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  
 

 
UNIDAD 1:    PATOLOGÍAS GINECOLÓGICAS MÁS FRECUENTE S EN LA 
MUJER 
 
Cáncer de cuello de útero – miomas – cáncer de mamas -  cáncer de endometrio 
Proceso de atención de enfermería en la mujer con  patologías ginecológicas 
Esterilidad – infertilidad tratamientos – rol de enfermería  
Menopausia-  aspectos fisiológicos y psicológicos 
 
UNIDAD 2:     EMBARAZO DE ALTO RIESGO  
 
Morbimortalidad materna – indicadores epidemiológicos 
Interrupción del embarazo – causas – complicaciones – consideraciones sociales, éticas 
y legales 
Aborto – tipos – causas – rol de enfermería 
Hipertensión inducida por el embarazo – pre-eclampsia – eclampsia – fisiopatología – 
tratamiento – PAE 
Diabetes gestacional – diagnostico – tratamiento- PAE 
Hiperémesis gravídica – definición – tratamiento 
 
UNIDAD 3:    RECIÉN NACIDO DE ALTO RIESGO  
    
Recién nacido prematuro – complicaciones frecuentes – cuidados de enfermería 
Distrés respiratorio del RN – Síndrome de aspiración de líquido amniótico meconial 
(SALAM) 
Hiperbilirrubinemia – enfermedad de membrana hialina – fisiopatología –tratamiento- 
cuidados de enfermería 
Criterios de derivación y traslado 
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UNIDAD 4:   EL NIÑO CON PROBLEMAS DE SALUD RESPIRAT ORIOS Y 
CARDIOVASCULARES  
 
Respiratorios: Bronquiolitis – asma – fisiopatología – tratamiento – acciones de 
enfermería 
Neumonía en el niño – tipos- etiología –tratamiento  
Proceso de atención de enfermería en el niño con patologías respiratorias 
Cardiovasculares: Insuficiencia cardiaca congestiva en el paciente pediátrico – signos 
y síntomas – tratamiento medico y farmacológico – rol de enfermería 
Malformaciones congénitas – clasificación – fisiopatología – tratamiento 
Hipertensión arterial en el niño – signos y síntomas – tratamiento – rol de enfermería 
Arritmias más comunes – clasificación – morfología en el electrocardiograma 
Paro cardiorrespiratorio – prioridades – rol de enfermería 
Proceso de atención de enfermería en el niño con trastornos cardiovasculares 
 
 
UNIDAD 5:   EL NIÑO CON PROBLEMAS DE SALUD 
GASTROINTESTINALES Y GENITOURINARIOS  
 
Gastrointestinales: Vomito- causas- posibles complicaciones – síndrome de mala 
absorción – fisiopatología – tratamiento – diarrea – deshidratación – causas más 
comunes – tratamiento – acciones de enfermería 
Desnutrición – marasmo – kwashiorkor  
Genitourinarios: Infección urinaria – signos y síntomas – tratamiento 
Síndrome nefrotico – pielonefritis en niños – etiología -  fisiopatología – signos y 
síntomas – tratamiento – acciones de enfermería 
Insuficiencia renal aguda – insuficiencia renal crónica  en pediatría diferencias – 
fisiopatología – signos y síntomas – tratamiento 
Síndrome urémico hemolítico – diálisis peritoneal en niños 
Proceso de atención de enfermería en niños con insuficiencia arenal 
 
UNIDAD 6:   EL NIÑO CON PROBLEMAS DE SALUD  HEMATOL ÓGICOS, 
INMUNOLÓGICOS Y CON CÁNCER  
 
Hematológicos: Anemia – talasemia – púrpura trombocitopenica idiopática – hemofilia 
– etiología – fisiopatología –tratamiento- acciones de enfermería en niño con trastornos 
hematicos 
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Inmunológicos: El niño con neutropenia – el niño con HIV – consideraciones de 
enfermería en la atención 
Neoplásicos: Patologías prevalentes en pediatría – LLA –LMA- linfomas – 
fisiopatología – tratamientos- acciones de enfermería 
 
UNIDAD 7:   EL NIÑO CON PROBLEMAS DE SALUD DEL SIST EMA 
NERVIOSO CENTRAL Y TRASTORNOS DE LA MOVILIDAD  
 
Sistema nervioso central: Traumatismo cráneo- encefálico – hematomas epidurales y 
subdurales- hipertensión endocraneana – enclavamiento – proceso de atención de 
enfermería en el niño   
Trastornos de la movilidad: fracturas en niños – tipos – tratamiento – miastenia gravis 
 
UNIDAD 8:   ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL PACIENTE ADOL ESCENTE  
 
Problemas de salud más frecuentes –adicciones – trastornos de la alimentación- rol de 
enfermería en la atención del adolescente  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ORGANIZACIÓN Y GESTION DE LOS SERVICIOS DE 
ENFERMERIA  
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  

 

UNIDAD 1:  
 
Eficiencia y fábrica. Primeras ideas sobre administración. Teoría de la administración. 
Escuela conductista. El movimiento de las relaciones humanas. Escuela de la ciencia de 
la administración. Enfoque de sistemas. Enfoque de contingencias.  
 
UNIDAD 2:  
 
Proceso administrativo. Planificación. Objetivos. Diagnóstico. Organización. Trabajo. 
Recursos. Coordinación. Ejecución. Liderazgo. Motivación. Educación. Evaluación. De 
gestión. De calidad de atención. Control. Los catorce puntos de Deming. Roles 
gerenciales. Resolución de conflictos.  
 
UNIDAD 3:  
 
Resolución ministerial 184. Normas de organización y funcionamiento de servicios de 
Enfermería en establecimientos de atención médica. Categorización de los servicios de 
Enfermería. Sistema de clasificación de pacientes. Unidades de `producción de 
Enfermería (U.P.E.). Metodología para la planificación de planteles de Enfermería. 
Evaluación de personal.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ENFERMERIA EN EMERGENCIA Y CATASTROFES  
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: TERCERO   

 

PROGRAMA  

 

UNIDAD 1: INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN SITUACION  DE 
EMERGENCIA DEL PACIENTE POLITRAUMATIZADO.    
 
Concepto de urgencia y emergencia. Traumatismo: causas, prevención, atención inicial.  
Fases de la asistencia al politraumatizado. ABCD del politraumatizado.  
 
UNIDAD 2: ASISTENCIA DE ENFERMERIA EN LOS DIVERSOS TIPOS DE 
TRAUMA  
 
Traumatismo: encefalocráneo, de cuello, de tórax, de abdomen, pelvianos y 
musculoesqueléticos. Fracturas.  
 
UNIDAD 3: ALTERACIONES CONSECUENTES DEL TRAUMA  
 
Hemorragias, Shock, quemados: clasificación, evaluación inicial, manejo y 
estabilización. Precauciones universales en el cuidado de enfermería. 
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ASPECTOS ETICO-LEGALES DE LA PRACTICA PROFESIONAL   
CARGA HORARIA: 64 HORAS 
AÑO: TERCERO   

 

PROGRAMA  
 

 
UNIDAD 1: EL ENFERMERO Y LAS PERSONAS  
 
Ética: definición, conceptualización, su relación con la moral y los valores morales. 
Ética para la profesión de enfermería. Ética y su relación con otras disciplinas. Ética y 
bioética. El obrar ético en el ejercicio profesional de la enfermería. La persona humana 
y su dignidad como valor prioritario. Concepciones generales sobre Derechos Humanos. 
El Pacto de San José de Costa Rica. Normas Constitucionales en la República 
Argentina. Rol de la Enfermería Profesional.  
 
UNIDAD 2: LA ENFERMERIA Y LA SOCIEDAD  
 
La ética y las investigaciones biomédicas. Códigos y Normas Internacionales. 
Participación de Enfermería. La ética y la Salud Pública. Derechos del Paciente. Comité 
hospitalario de ética. Participación de enfermería.  
 
UNIDAD 3: EL ENFERMERO Y LA PROFESION  
 
Concepto y componentes de una profesión. Tendencias. Revalorización del rol. 
Asociaciones. Federaciones. Colegios. Fundaciones. Organizaciones Nacionales e 
Internacionales. Políticas de enfermería para el nuevo decenio.  
 
UNIDAD 4: RESPONSABILIDAD PROFESIONAL  
 
Obligaciones profesionales. Relación profesional-paciente. Deberes de ambos. 
Obligación de medios. Elementos de la Responsabilidad Profesional. Distintos niveles 
de responsabilidad. Normas básicas para un ejercicio profesional seguro. 
Responsabilidad Penal: generalidades. Noción de Dolo. Nociones básicas de las 
distintas figuras penales: homicidio lesiones. Causas de justificación. Sanciones.  
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UNIDAD 5: RESPONSABILIDAD CIVIL  
 
Responsabilidad civil. La culpa: civil, profesional. Impericia, imprudencia, negligencia, 
inobservancia de los deberes y reglamentos a su cargo. Eximentes de responsabilidad. 
Tipos de daños: daño emergente, lucro cesante, daño moral. Nociones básicas.  
 
UNIDAD 6: EL ENFERMERO Y EL EJERCICIO DE LA ENFERME RIA  
 
Códigos de ética: análisis. Reflexión. Juicios de valor frente a los dilemas éticos. 
Conducta profesional. Responsabilidad de su actuación. Aceptación y delegación. Ética 
en la gestión. Ley Nacional del Ejercicio de la Enfermería 24.004 y decreto 2497/93. 
Ley del ejercicio en la Provincia de Buenos Aires nº 12.245. Proyecto de 
reglamentación. Jurisdicciones. Derechos y obligaciones. Autonomía profesional. 
Análisis de la aplicabilidad de las leyes. Análisis de la aplicabilidad de la ley.  
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CARRERA: TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: EDI: PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA.   
CARGA HORARIA: 32 HORAS 
AÑO: TERCERO.   
 

PROGRAMA  
 
 
 
UNIDAD 1: APLICACIÓN DEL PROCESO DE ATENCIÓN DE ENF ERMERÍA  
 
El PAE como método de la disciplina enfermero en la práctica cotidiana. : Definición, 
ventajas, etapas: Valoración. Criterios para la recolección de datos. Valoración física, 
Entrevista. Diagnóstico de Enfermería: Planificación: Formulación de objetivo. 
Ejecución y evaluación. Gestión de Cuidados.  
 
UNIDAD 2: GESTIÓN DE CUIDADOS EN EL ADULTO Y ANCIAN O CON 
PROCESOS FISIOPATOLOGICOS DE RESOLUCION CLINICA . 
 
Alteraciones respiratorias y cardiovasculares. Hematológicas. En el equilibrio 
hidroelectrolítico y acidobase. Alteraciones metabólicas y endocrinas. Alteraciones, en 
el sistema urinario. Aplicación en problemas gastrointestinales. Aplicación en procesos 
patológicos del sistema neurológico. Cuidados paliativos.  
 
UNIDAD 3: GESTIÓN DE CUIDADOS EN EL PACIENTE CON PR OCESOS 
DE RESOLUCION QUIRURGICA.  
 
Aplicación del proceso en el período pre-intra y posquirúrgico. Aplicación del proceso 
de enfermería en las patologías más frecuentes de resolución quirúrgica.  
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CARRERA:  TECNICATURA SUPERIOR EN ENFERMERÍA 
RESOLUCION: Nº 5011/04 
MODULO: ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL  
CARGA HORARIA: 256 HORAS 
AÑO: TERCERO   
 

PROGRAMA  

 

EJE ORGANIZADOR: LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LA MADRE, NIÑO Y 
ADOLESCENTE 
 
En situación de salud de alto riesgo. Atención de Enfermería en la Salud Materno 
Infantil. 
Prácticas vinculadas a la prevención y promoción de la salud de la mujer.  
Prácticas supervisadas en la atención de mujeres con problemas ginecológicos.  
Elaboración e implementación de cuidados de enfermería en las embarazadas de alto 
riesgo. 
Práctica en colaboración:   atención del parto de alto riesgo.  Atención de la embarazada 
que requiere cesárea.  PAE en el puerperio complicado.  
Práctica en colaboración:   recepción del recién nacido de alto riesgo. Valoración del 
recién nacido de alto riesgo. Elaboración de estrategias de intervención con la familia 
del recién nacido de alto riego.  
Valoración de situaciones de riesgo en la salud materno infantil y elaboración de 
acciones de prevención y promoción.  
Atención de enfermería al niño con problemas de salud.  
Atención de enfermería al adolescente con problemas de salud.  
Aproximación al campo de práctica:   Observación de servicios pediátricos del primer y 
segundo nivel.  
Prácticas de observación de la atención en consultorios pediátricos.   
Prácticas de atención, promoción y prevención en salud infantil, incluyendo la familia.  
Prácticas  supervisadas: procedimientos más frecuentes en la atención pediátrica.   
Proceso de enfermería en la atención de niños hospitalizados. Elaboración de estrategias 
de atención al niño y su familia en situaciones especiales.  
 
 
 
 



   
                   Provincia de Buenos Aires 
Provincia de Buenos Aire                                             Dirección Provincial de Escuelas   
                                                                                                               de Gestión Privada 

DIPREGEP 4512 

__________________________________________ 
 

 
__________________________________________ 

 
INSTITUTO AGUSTINA BERMEJO 

Vicente López 106 (1722) Merlo. Bs. As. Argentina  Tel.: (0220) 485-5333 / 482-8178 
e-mail: info@agustinabermejo.edu.ar  --  direccion@agustinabermejo.edu.ar  

Web: www.agustinabermejo.edu.ar 
 

EJE ORGANIZADOR PARA ENFERMERÍA EN EMERGENCIA Y 
CATÁSTROFE :  
 
Experiencias en centros de Trauma.  Organización, Equipo de Salud /  Funciones, 
equipamientos, normas.   
Experiencias de observación y de actividades en simulacros.  
Entrevistas  con funcionarios de las distintas áreas vinculadas a la organización social 
para situaciones  de catástrofes.  Organización Hospitalaria en el tema.  Análisis de 
casos.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


